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PROGRAMA ANALITICA LUCRARI PRACTICE
INITIERE IN UTILIZAREA CALCULATOARELOR

Nr Continutul lucrari practice Nr. de
’ Procent
crt. ore
0 1 2 3
SEMESTRUL II
Organizare, Protectia muncii in laborator.
1 . . 2 7,14
Sisteme de numeratie.
Parti componente ale unui PC, Placa de baza.
2 Unitatea centrald: Microprocesorul, Memoria interna. 2 7,14
Echipamente periferice: Intrare, lesire, Stocare.
Lansarea, Oprirea, Repornirea sistemului de operare
Masa de lucru (Desktop-ul), Bara de lucrari (Taskbar-ul)
3 . . .. . 2 7,14
Gestiunea ferestrelor, Gestiunea meniurilor, Gestiunea
programelor.
Sistemul Help, Sistemul de cautare.
4 . 2 7,14
My Computer, Windows Explorer.
5 | Configurare, Personalizare, Gestiunea imprimantelor. 2 7,14
Notiuni de bazad privind editarea textului cu aplicatia
Word.
. . 7,14
6 Meniul File. 2
Meniul Edit
Meniul View
: 7,14
7 Meniul Insert 2
8 Meniul Format 2 7,14
9 | Meniul Table 2
Elementele componente ale aplicatiei Excel.
10 Oper.a‘,cu c;u celule, domenii, serii, formule, functii. 5 7.14
Meniul File
Meniul Edit
Meniul View
: 7,14
1 Meniul Format 2
12 | Meniul Insert 2 7,14
13 | Meniul Data 2 7,14
14 | Recapitulare si Recuperari 2 7,14
TOTAL 42 100
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Lista materialelor
didactice necesare

calculator, sistem de operare Windows, aplicatia Microsoft
Word, aplicatia Microsoft Excel
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